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 Come organizzazione professionale nazionale OTTO riconosce e promuove un iter 
formativo che: 

 

• Si articoli in tre anni contemplando come materie obbligatorie quelle previste 
dalla formazione ufficiale cinese e si strutturi poi in formazione continua con la 
possibilità di scegliere insegnamenti complementari di ampliamento e 
approfondimento per un totale di circa 600 ore. 

• Dia il giusto spazio e peso alla deontologia professionale secondo i principi 
elaborati nel codice deontologico dell'associazione a tutela dell'utenza e della 
professionalità degli iscritti, che delimitano le competenze per evitare 
sovrapposizione con altre figure professionali. 

• Sia centrato sull'esperienza pratica supervisionata e personale e sia idoneo allo 
sviluppo dell'intelligenza corporea, cinestesica, interpersonale e intrapersonale. 

• Abbia un taglio filosofico ed antropologico rispettoso dell'identità culturale di 
queste discipline millenarie e al contempo rispetti l'identità culturale e/o religiosa 
dei discenti. 

• Sia accessibile ai lavoratori e a chi ha obblighi familiari, ossia alle persone che 
attualmente rappresentano la maggior parte dei discenti/professionisti e che più 
facilmente possiedono la maturità e la consapevolezza necessarie ai servizi alla 
persona. 
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